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1. Problématique et hypothèses
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Comment faire évoluer le système « tout-automobile » dans les
territoires de faible densité ?
- Comment lancer des projets de mobilité durable dans les territoires de faible
densité ?

- Freins :
- Manque de solutions adaptées

- Manque d’ingénierie – manque de financements dédiés

- … manque de sensibilité à la question de la mobilité durable ?

- … manque de connaissances/compétences pour traiter la question de la mobilité
durable

- Hypothèse : pour faire évoluer la situation de la mobilité en milieu rural, il
faut avant tout « faire de la mobilité durable un sujet »…
- … convaincre les décideurs de la pertinence de se pencher sur cette question ;

- … former/sensibiliser les décideurs pour créer chez eux un sentiment de
« capabilité » qui pousse à agir



2. Expérimentation – mesures mises en œuvre

- Projet mobilité – St-Gérand-le-Puy (03), oct.2018 – mai 2019
- Situation initiale : transport – stationnement/sans de circulation ;
pas de questionnements sur la mobilité durable + pas de demande
citoyenne
- Élus ouverts… mais sceptiques

« Je dis pas que j’étais un peu pessimiste mais je me disais en secteur rural qu’est-ce 
qu’ils vont avoir à dire on va parler de voiture ça va tourner en rond, on va partir de leurs 

propres besoins, ce serait bien qu’il y ait des places de parking… » (Elu)

- Comment faire de la mobilité un sujet ?
- Travail avec élus… mais aussi adultes et enfants : diversifier les
« porteurs de message »
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2. Expérimentation – mesures mises en oeuvre

- Comment faire de la mobilité un sujet ?
- Sensibilisation
- Formation
- Expérimentation
… pour développer un avis éclairé ; développer un sentiment de capabilité
et une envie d’agir
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2. Expérimentation – mesures mises en oeuvre

- Comment faire de la mobilité un sujet ?
- Sensibilisation : apports de connaissance par des « experts » –
échanges entre « alter-ego » - échanges avec d’autres porteurs de
message
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Départ pour le « diagnostic en marchant » 
organisé avec les enfants – S. Dajoux, 2018



2. Expérimentation – mesures mises en œuvre

- Comment faire de la mobilité un sujet ?
- Formation + expérimentation

- Promouvoir les modes expérimentés / maîtrisés

- Développer une confiance en le potentiel de changement
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Participation des enfants de l’école au 
challenge-mobilité – S. Dajoux, 2019



3. Expérimentation - résultats

- Résultats :
- Evolution des discours

- meilleure connaissance du sujet ;

- … sur le type de solutions (élargissement du champ d’actions) ;

- … sur le pouvoir d’agir de chacun ; d’un élu d’une commune rurale

« Je crois que ce que ça a apporté c’est une prise de conscience qu’on pouvait changer 
les choses, voilà, qu’on pouvait changer les choses et que ça dépendait que de nous » 

(Elu) 

« L’expression du besoin de la volonté ça reste quand même local… si on décide tous de 
favoriser le piéton, le vélo etc., on peut y arriver, mais il faut déjà qu’on le veuille » (Elu)

- Emergence d’une envie à travailler sur la mobilité… partagée par
l’interco 7


